
Dzień Recyklingu i Profilaktyki w Publicznej Szkole Podstawowej w Osieku 

31.05.2019 

Godz. 
lekcyjna 

Klasy 
(odbiorcy) 

                                                    Działanie  

 
1 godz. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
I-III 

 
Zajęcia ekologiczne z wychowawcą. 

 
IVa, IVb 

 
Spotkanie z przedstawicielami  Publicznej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej                 
w Połańcu „Rola rodziny w życiu dziecka”. 

 
Va, Vb, Vc 
 
 
 
po 4 uczniów 
z kl. Va, Vb, 
Vc 

 
Projekcja filmu ekologicznego „Czysta energia”  
Proces recyklingu z wykorzystaniem plansz edukacyjnych „Cykl życia metalu”,                  
„Cykl życia plastiku”. 
 
Przygotowanie zdrowych kanapek i sałatek (klasy V + III a, c gimnazjum). 

 
VIa, VIb 

 

 
Prezentacja projektu edukacyjnego „Krajobrazy świata”.  

 
VIII, VII 

 
„Drugie życie odpadów – recykling”, „Polskie Parki Narodowe”, „Zasoby Ziemi - źródła 
odnawialne i nieodnawialne”– prezentacje multimedialne. 
 
 
 
 



 
2 godz.  

 
 
 
 
 
 

 
I-III  

 
Spotkanie z dietetykiem na temat „Jak zdrowo się odżywiać?”. 

 
IVa, IVb  

 
Spotkanie ze przedstawicielami Komendy Powiatowej Straży Pożarnej ze Staszowa                  
- prelekcja na temat „Bezpieczeństwa przeciwpożarowego” oraz pokaz. 

 
Va, Vb, Vc  

 
Spotkanie z leśniczym na temat „Znaczenie i ochrona lasu ”.  

 
VIa, VIb 

 
Prezentacja projektu edukacyjnego „Krajobrazy świata”. 

 
VII - VIII 
 

 
Prelekcja przedstawiciela Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie ze Staszowa               
„Jak PCPR pomaga rodzinie?”.   

 
3 godz.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
I-III 
 

 
Warsztaty żywieniowe – wykonywanie i degustacja zdrowych kanapek i sałatek. 

 
IVa, IVb  
 

 
Spotkanie z leśniczym na temat „Znaczenie i ochrona lasu”. 

 
VII 

 
Prezentacja projektu edukacyjnego „Krajobrazy Polski”.  

 
Va, Vb, Vc  
+gimnazjum 
(IIIa,c) 
 
 

 
Spotkanie z dietetykiem na temat „Jak zdrowo się odżywiać?” oraz degustacja 
zdrowych kanapek i sałatek. 
 
 
 

 
VIa, VIb 
 
 

 
Prelekcja przedstawiciela Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie ze Staszowa                 
„Jak PCPR pomaga rodzinie?”.   
 



 
VIII ,  
gimnazjum 
(IIIb) + LO 

 
Spotkanie z przedstawicielem Sądu Rejonowego w Staszowie „Czym jest mediacja                  
i jaka jest rola mediatora?”. 

 
( po 3 osoby         
z klas I- VIII) 
rodzice 

 
Prezentacja przez uczniów kl. VIII pomocy dydaktycznych i sprzętu do badania gleby, 
wody i powietrza.  

 
 

4 godz.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I-III 
IV-VIII (każda 
klasa wykonuje 
jeden plakat lub 
transparent 
do 24.05.2019) 
 
 
uczniowie 
(wszystkie klasy) 
nauczyciele, 
wychowawcy, 
rodzice, 
społeczność 
lokalna 
 
 
 
 
po 3 osoby           
z klas V-VIII 

 
Konkurs plastyczny na plakat lub transparent z hasłem ekologicznym dotyczącym 
recyklingu), w dniu 31.05. podsumowanie. 
 
 
Happening promujący ekologiczny styl życia z udziałem uczniów, rodziców                                 
i społeczności lokalnej -przemarsz ulicami Osieka, prezentacja plakatów                              
lub transparentów z hasłami ekologicznymi dotyczącymi recyklingu oraz hasłami 
Świętokrzyskich Dni Profilaktyki „Podajmy dłoń rodzinie”. 
Plakaty  pod hasłem „Podajmy dłoń rodzinie” przygotowują na godzinach 
wychowawczych wytypowane grupy uczniów z poszczególnych klas. 
- klasy koszulki: 

 I –II  - żółty 
 III –IV – niebieski 
 V- biały 
 VI, VII – czerwony 
 VIII – czarny 

 - klasy I-III kolorowe baloniki w kolorach koszulek 
Konkurs wiedzy „Drzewa i krzewy Polski”– przeprowadzony zostanie w dniu 
28.05.2019 -sala 50 (3 godz. lekcyjna), podsumowanie w dniu 31.05. 
- wręczenie nagród konkursowych 



 
5 godz. 

 

 
I-III 

 
Wykonywanie rysunków ekologicznych kredą na chodniku przed szkołą. 

 
IVa, IVb 

 
Projekcja filmu ekologicznego „Rok w puszczy”. 

 
Va, Vb, Vc 
 
 

 
Spotkanie z kierownikiem OPS w Osieku – „OPS jako instytucja wspomagająca rodziny 
w rozwiązywaniu problemów społecznych”. 

 
VIa, VIb 

 
Projekcja filmów ekologicznych „ Od odpadów do nowych produktów”, „Czysta 
energia” . 

 
VII, VIII 
+ gimnazjum 

 
Spotkanie z przewodniczącym Gminnej Komisji Profilaktyki i  Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Osieku – „GKPiRPA jako instytucja wspomagająca rodziny 
w rozwiązywaniu problemów społecznych”. 

 
6, 7 godz.  

 
IV-VIII 
gimnazjum 

 
„Sport to zdrowie” - rozgrywki sportowe. 
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