
 

ROZKŁAD MATERIAŁU 
 

 
 

1. KAŻDA DRUŻYNA MUSI PRZYGOTOWAĆ PLAKAT Z HASŁEM „30 LAT WOLNOŚCI”. 
PRACA MA BYĆ WYKONANA TECHNIKĄ DOWOLNĄ NA PAPIERZE A3. PRACĘ 
KONKURSOWĄ NALEŻY POZOSTAWIĆ W SALI NR 16 MAKSYMALNIE DO 3 CZERWCA 
(PONIEDZIAŁEK).  
 

2. KAŻDY Z UCZESTNIKÓW POWINIEN ZNAĆ POSTACIE (zapoznanie z fotografią, 
życiorysem, karierą, osiągnięciami): 
 

1) Aleksander Kwaśniewski  
2) Andrzej Gołota  
3) Andrzej Gwiazda 
4) Aneta Kręglicka  
5) Anna Walentynowicz 
6) Czesław Miłosz 
7) Hanna Bielicka  
8) Jan Paweł II 
9) Krzysztof Skubiszewski  
10) Lech Kaczyński  
11) Lech Wałęsa 
12) Leszek Balcerowicz  
13) Ryszard Kukliński  
14) Stefan Wyszyński 



15) Tadeusz Mazowiecki  
16) Wisława Szymborska 
17) Zbigniew Boniek  

 
3. KAŻDY UCZESTNIK POWINIEN ZAPOZNAĆ SIĘ Z INFORMACJAMI NA TEMAT: 

 
1) Symbole Rzeczypospolitej Polskiej 
2) Polskie dziedzictwo narodowe 
3) Święta państwowe i narodowe 
4) Sposoby uzyskania obywatelstwa RP 
5) Obywatel w świetle Konstytucji RP 
6) Patriotyzm w Polsce 
7) Polonia na świecie 
8) Cechy i funkcje państwa 
9) Rodzaje ustrojów politycznych 

10) Rodzaje demokracji 
11) Rozdział II Konstytucji RP 
12) 1989-2019 - Wybory samorządowe, parlamentarne, prezydenckie, do 

Europarlamentu w Polsce  
13) Prezydenci po 1989 roku 
14) Swoboda zrzeszania się 
15) Wolontariat 
16) Związki zawodowe – historia, funkcje. 
17) ONZ – historia, funkcje 
18) NATO – państwa, historia, funkcje 
19) UNIA EUROPEJSKA – historia, postacie, państwa, funkcje, funkcjonowanie, 

organy, prawa obywatelskie, fundusze unijne, Strefa Schengen  
20) Konkurs Piosenki Eurowizji – 1989 i 2019 rok / udział Polski w Konkursie 
21) Powstanie opozycji i jej rozwój 
22) Jan Paweł II w historii Polski 
23) Strajki sierpniowe od 1980 r. 
24) Utworzenie NSZZ „Solidarność” 
25) Wprowadzenie stanu wojennego 
26) Jesień Ludów 
27) Efekt domina w 1989 roku 
28) Geneza Okrągłego Stołu  
29) WYBORY PARLAMENTARNE – 4 CZERWCA 1989 R. 
30) Wyniki wyborów parlamentarnych z 4 czerwca 1989 r. 
31) Budowa III Rzeczypospolitej. 
32) Reformy gospodarcze po 1989 r. 
33) Początek telefonii komórkowej i internetu. 



34) Obecna sytuacja w sprawie bezpieczeństwa państwa. 
35) Zabytki Polski. 
36) Film pt. „Dirty dancing” 
37) Film pt. „Kogel mogel” 
38) Wybory Miss Świata i zwycięstwo Anety Kręglickiej 
39) Sprawa kartek żywnościowych 
40) Strajki rolników w 1989 roku 
41) Światowe hity i zespoły lat 80 i 90 
42) „Sonda” i okoliczności śmierci prezenterów programu 
43) Sprawa deficytu towarów w polskich sklepach 
44) O Magdalence 
45) Ogłoszenie w Polsce upadku komunizmu 
46) O Dzienniku Telewizyjnym 
47) Zmiany w Konstytucji wprowadzone po 1989 roku 
48) Wygląd plakatu wyborczego z 1989 roku 
49) Polscy Laureaci Nagrody Nobla 
50) Seriale z okresu PRL 

 
 

4. KAŻDY UCZESTNIK POWINIEN WYSŁUCHAĆ PRZEBOJE LAT 80 I 90 ARTYSTÓW, TAKICH 
JAK: 
 

 Andrzej Rybiński 
 Bajm 
 Budka Suflera 
 De Mono 
 Dżem 
 Edyta Górniak 
 KAYAH 
 Krzysztof Antkowiak 
 Krzysztof Krawczyk 
 Lady Pank 
 Lombard 
 Maanam  
 Maryla Rodowicz 
 Monika Borys 
 Papa D. (Dance) 
 Perfect 



 Urszula 
 Varius Manx 
 Wojciech Gąssowski 
 Zbigniew Wodecki 

 


