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REGULAMIN NABORU DO KLASY IV SPORTOWEJ
OGOLNOROZWOJOWEJ PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ W OSIEKU
W ZESPOLE SZKOE IM. JANA PAWLA 11 W OSIEKU
NA ROK SZKOLNY 2026/2027

Podstawa prawna:

1) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, 1160 i 1837 oraz z 2026 r.
poz. 187,203,451 1 504)

2) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017r. w sprawie oddziatéw i szkoét
sportowych oraz oddziatéw i szkét mistrzostwa sportowego (Dz. U. z 2020 r. poz. 2138 oraz z 2025 r. poz.
1120),

3) Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 18 listopada 2022 r. w sprawie przeprowadzania
postepowania rekrutacyjnego oraz postepowania uzupehiajacego do publicznych przedszkoli, szkét, placowek
i centréw ((Dz. U. z 2024 r. poz. 989),

4) Statut Publicznej Szkoly Podstawowej w Osieku w Zespole Szkét im. Jana Pawta II w Osieku.

Rozdzial I

Postanowienia og6lne
1. Regulamin klas sportowych ma na celu ustalenie zasad naboru i funkcjonowania klas
sportowych, a takze obowigzkéw uczniéw oraz ich rodzicow.
2. Do klasy IV sportowej o specjalno$ci ogdlnorozwojowej przyjmuje si¢ uczniéw objetych
obowigzkiem szkolnym.
3. Klasa sportowa realizuje program szkolenia sportowego réwnolegle z programem
nauczania obowigzujagcym w szkole podstawowe;.
Klasa IV sportowa, oprocz trzech godzin przewidywanych podstawy programowe;
wychowania fizycznego, realizowa¢ bedzie siedmiogodzinne szkolenie sportowe (program
wiasny wychowania fizycznego dla klasy IV sportowej ogélnorozwojowe;).
4. Uczen, ubiegajgcy sie o przyjecie do klasy sportowej, przystepuje do testu sprawnosci
fizycznej. Warunkiem przystgpienia do tego testu jest przedlozenie przez kandydata
za$wiadczenia lekarskiego wystawionego przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub
lekarza medycyny sportowej o braku przeciwwskazan zdrowotnych oraz podpisanego przez
rodzicéw (opiekundéw prawnych) o§wiadczenia.
5. Brak ktoregokolwiek z ww. dokumentéw wyklucza z udziatu w rekrutacji.
6. Uczen, ktory ztozyt deklaracje do klasy IV sportowej ogdlnorozwojowej, zaswiadczenie

lekarskie wystawione przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza medycyny
i




sportowej o braku przeciwwskazan zdrowotnych, a nie zglosit si¢ na testy sprawno$ciowe

W wyznaczonym terminie nie bierze udziatlu w rekrutacji do klasy IV sportowe;j

ogo6lnorozwojowe;j.

Rozdzial 11

Zasady rekrutacji

Kandydata powinien charakteryzowac:

bardzo dobry stan zdrowia,

wysoki poziom sprawnosci fizycznej,

dobre wyniki w nauce i co najmniej dobra ocena z zachowania,

zdolno$¢ taczenia nauki ze sportem,

zainteresowania sportowe.

. Kandydatami na uczniéw do klasy sportowej moga zosta¢ dzieci objete obowigzkiem

szkolnym oraz dzieci uczniowie zamieszkali w obwodzie oraz poza obwodem szkoty.

. Procedura przyjecia do klasy sportowe;j:

o Komisja rekrutacyjno — kwalifikacyjna analizuje:

e wnioski o przyjecie do klasy sportowe;j;

e opini¢ o stanie zdrowie kandydata wystawiona przez lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej lub lekarza medycyny sportowe;j;

e zgode rodzicow na przeniesienie dziecka do klasy sportowej i na udzial
w zawodach sportowych oraz obozach sportowych;

e pisemne o$wiadczenia zezwalajace na udziat w testach sprawnosci,

e ocenia testy sprawnosci fizycznej opisane w ,Zestawie testow sprawnosci
fizycznej ogdlnej do klasy IV sportowej ogdlnorozwojowej w Publicznej Szkole
Podstawowej w Osieku w Zespole szk6t im. Jana Pawla I w Osieku “(zal. nr 1).

Decyzje o przyjeciu do klasy sportowej ogodlnorozwojowej podejmuje Dyrektor

Szkoty w porozumieniu z komisjg rekrutacyjno — kwalifikacyjna.

Rozdzial I1I
Wymagane dokumenty

Wypehiony wniosek o przyjecie do klasy sportowe;.
Zaswiadczenie o braku przeciwwskazan do uprawiania sportu, wystawione przez

lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza medycyny sportowe;.




3. Brak ktéregokolwiek z ww. dokumentéw wyklucza z udziatu w rekrutacji.

Rozdzial IV

Testy sprawnosci fizycznej ogolnej

Kandydaci do klasy IV sportowej ogélnorozwojowej przystepuja do testow sprawnosci
fizycznej po uzyskaniu wstepnej akceptacji Dyrektora Szkoty oraz szkolnej komisji
rekrutacyjno — kwalifikacyjnej, ktéra przeprowadza ponizej wymienione proby
sprawnosciowe:

e Testy sprawnosci fizycznej ogélnej (dziewczeta oraz chlopcy)

e Biegna200m

e Skok w dal z miejsca (mierzony stopami)

e Rzut piteczkg tenisowa na odlegtos¢

e Bieg zwinno$ciowy 4x10m wg Miedzynarodowego Testu Sprawnosci Fizycznej.

W poszczegodlnych probach kandydaci uzyskuja punkty do klasyfikacji og6lne;.

Rozdzial V

Szkolna komisja rekrutacyjno — kwalifikacyjna

1. Szkolna komisja rekrutacyjno — kwalifikacyjna powotywana jest przez Dyrektora
Zespotu Szko6t im. Jana Pawta II w Osieku.

2. W sktad komisji rekrutacyjno — kwalifikacyjnej wchodza nauczyciele wychowania
fizycznego.

3. Komisja rekrutacyjno — kwalifikacyjna opracowuje regulamin naboru do klas
sportowych, przeprowadza testy sprawnosci ogélnej, sporzadza protokét postepowania

kwalifikacyjnego.

Rozdzial VI
Ogloszenie listy przyjetych do klasy sportowej

1. Do klasy sportowej przyjetych zostanie max. 20 uczniéw, ktérzy uzyskali najwigksza
ilo§¢ punktéw w tescie sprawnosci fizycznej oraz otrzymali pozytywng opini¢

szkolnej komisji rekrutacyjno — kwalifikacyjnej.




2. Na podstawie opinii szkolnej komisji rekrutacyjno — kwalifikacyjnej sporzgdzona
zostanie lista uczniéw zakwalifikowanych do klasy IV sportowej ogolnorozwojowe;.

3. Decyzje o przyjeciu do klasy IV sportowej ogdlnorozwojowej podejmuje Dyrektor
Szkoty.

Rozdzial VII

Obowigzki ucznia klasy sportowej

1. Uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania zasad okreslonych w regulaminie
i statucie szkoty.
2. Uczen klasy sportowej powinien dba¢ o aktualno$¢ badan lekarskich.
3. Uczen klasy sportowej ma obowigzek uczestniczenia w zawodach sportowych,
do ktérych zostanie powotany jako reprezentant szkoly.
4. Za zte zachowanie lub niezadowalajace wyniki w nauce uczniowie klasy sportowej
na wniosek nauczyciela w porozumieniu z wychowawcsg, za zgoda rady pedagogicznej mogg
zostaé przeniesieni przez Dyrektora szkoty do klasy réwnoleglej ogélne;.

5. W przypadku uczniéw spoza rejonu szkoty Rodzic zobowiazany jest do przeniesienia
dziecka do szkoty rejonowe;.

6. Uczniowie, ktérzy nie podnoszg wilasnego poziomu sportowego i nie kwalifikujg si¢
do dalszego szkolenia, na wniosek nauczyciela w porozumieniu z wychowawcg i za
zgoda Rady Pedagogicznej mogg zosta¢ przeniesieni przez Dyrektora szkoty do klasy
réwnolegtej ogolnej. W przypadku uczniow spoza rejonu szkoty Rodzic zobowigzany
jest do przeniesienia dziecka do szkoty rejonowe;j.

7. Na wniosek nauczyciela w porozumieniu z wychowawca, za zgoda Rady
Pedagogicznej, uczniowie klas sportowych sprawiajacy szczeg6élne trudnosci
wychowawcze, negatywnie wplywajgce na pozostatych uczniéw, mogg zostaé
przeniesieni przez Dyrektora szkoty do klasy réwnoleglej ogoélnej . W przypadku
uczniéw spoza rejonu szkoty Rodzic zobowigzany jest do przeniesienia dziecka do
szkoty rejonowe;.

8. Wszyscy uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania zasad okreSlonych

W powyzszym regulaminie.




Rozdzial IX

Postanowienia koncowe

W przypadku wolnych miejsc w klasie sportowej decyzje o dodatkowym postepowaniu

rekrutacyjnym podejmuje Dyrektor szkoty.

Zataczniki do regulaminu:

I.

whn B~ W

Zestaw testow sprawnosci fizycznej ogolnej do klasy IV sportowej ogélnorozwojowe;j
w Publicznej Szkole Podstawowej w Osieku w Zespole Szkét im. Jana Pawla II
w Osieku .

Wz6r wniosku o przyjecie do klasy IV sportowej ogélnorozwojowe;.

Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udziat dziecka testach sprawnosciowych.

Rozdzial IX

Terminy rekrutacji

Ztozenie deklaracji zapisania do klasy IV~ sportowej ogdlnorozwojowej —
do 23.06.2026 .
Ztozenie zaswiadczenia lekarskiego wystawionego przez lekarza podstawowej opieki

zdrowotnej— 30.06.2026 r.

. Testy sprawnosci fizycznej — 03.07.2026 1.
. Wyniki testow sprawnosci fizycznej — 03.07.2026 r.

. Ogloszenie listy kandydatow zakwalifikowanych i kandydatéw niezakwalifikowanych

—03.07.2026 .
6. Ogloszenie listy przyjetych do oddziatu — 03.07.2026 .

Osiek, dn. 02.03.2026 1.
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Zalgcznik nr 1 do Regulamin naboru no klasy IV sportowe;j
ogblnorozwojowej Publicznej Szkoly Podstawowej W Osieku
w Zespole Szkot Im. Jana Pawta IT w Osieku

na rok szkolny 2026/2027
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Zestaw testéw sprawnosci fizycznej ogélnej
do klasy IV sportowej ogélnorozwojowej w Publicznej Szkole Podstawowej w Osieku

Testy Sprawnosci Fizycznej Ogolne;j:
Bieg zwinno$ciowy 4x10m; Migdzynarodowy Test Sprawnosci Fizycznej
a) wykonanie

Na sygnal "na miejsca" badany staje na linii startu. Na komende "start" biegnie do drugiej linii
(odleglo$é 10 m), podnosi z pétkola klocek, po czym wraca na lini¢ startu, gdzie kiadzie klocek
(klocek nie moze byé rzucony). Nastepnie biegnie po drugi klocek i wracajgc kladzie go ponownie
w potkolu.

b) pomiar

Prébe wykonuje sie dwukrotnie. Liczy sie lepszy czas, mierzony z doktadnoscig do 1/10 s.
Préba zostaje zakoficzona z chwilg, gdy drugi klocek znajduje si¢ w potkolu.

¢) uwagi

Préba zostaje uniewazniona, gdy klocek jest do potkola wrzucony. Tak wykonang probg nalezy
powtodrzy¢.

d) sprzet i pomoce

Czasomierze, dwa klocki o wymiarach 5x5x5 cm, polikole.

Bieg na 200 m.
Skok w dal z miejsca na materac. DYREKTOR

Ze "polu b/kol im. Jagja Pawla Il
Rzut pilteczka tenisowa na odlegtosé. gﬂbk y,

T~ L/
mgr Irena Marm Kicinska




