
Ćwiczenia na głoskę  z szeregu szumiącego (cz) 

1. Ćwiczenia usprawniające język do wymowy głosek (cz):  

 - oblizywanie podniebienia, przy szeroko otwartej buzi;  

-  utrzymywanie języka na zewnątrz i wewnątrz buzi, tak, aby niczego nie dotykał; buzia 
otwarta;  

-  „język na sprężynie” (poruszanie językiem góra-dól).  

2. Szereg szumiący w sylabach:  

Głoska „cz” 

-  w sylabach:  

cza, czo, cze, czu, czy  

a-cza, o-czo, e-cze, u-czu, y-czy  

acz, ocz, ecz, ucz, ycz  

czacz, czocz, czecz, czucz, czycz czacza, czoczo, czecze, czuczu, czyczy  

-  w wyrazach:  

- czapka, czajnik, czubek, czekolada, czepek, czapla, czarny, czerwony, czołg, czółno, czek, czary;  

- maczuga, pieczątka, pieczarka, boczek, haczyk, pączek, kaczka, beczka, taczka, wieczór, kurczak, 
koniczyna, tęcza, oczy;  

- poręcz, palacz, trębacz, mecz, puchacz, włamywacz, królewicz, warkocz, klacz, klucz, mlecz, miecz;  

 w wierszach:  

„Leczo”  

Cztery marchwie w kawałeczkach, mąka, wody pół kubeczka.  
Dwie papryczki i kabaczek;  
Pieczeń pokrój w drobny maczek,  
Deczko czili, keczup damy I na ucztę zapraszamy! 
 
 „Kaczki”  
 
Poczłapały cztery kaczki na pocztę we czwartek.  
Miały wysłać paczkę i pocztową kartę.  
Paczki kaczki już wysłały,  
Po czym usiadły I zaczęły coś czytać. 
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