Zabawy logopedyczne dla dzieci

1. Zabawa fabularyzowana: ,,Krél wiatrow”- podczas opowiadania przez
rodzica/opiekuna dzieci chodzg z bertem po pomieszczeniu i nasladujg szum wiatru,
réznicujgc natezenie gtosu.

.Za siedmioma lasami, na ogromnej gorze mieszkat krol wiatrow. Na wiosne zlatywat z gory i
Szumiat tagodnie: szszsz..., by nie postrgcac ptatkow z kwitngcych drzew. W lesie najczesciej
lezat na swym t6zku i obserwowat bawigce sie dzieci w pobliskim przedszkolu. Szumiat tylko
wtedy, gdy chmury zbieraty sie nad placem zabaw, by je rozpedzic¢, lub wéwczas, gdy storice
za mocno piekto i dzieciom byto bardzo gorgco: wtedy tez szumiat lekko: szszsz. Gdy
nadchodzita jesien przeganiat czarne, ktebigce sie listopadowe chmury, szumigc groznie:
szszsz. Najwiecej jednak hulat o $wicie podczas mroznych, srogich zim i wotat: szszsz!
Zagladat przy tym do okien, by zobaczyc, jak bawig sie dzieci w domach i przedszkolach.
Stukat w okienka, jakby wywotujgc dzieci na dwor. Ale one wolaty zosta¢ w cieptym pokoju i
tylko przez szybe przygladac sie taricom wiatru’.

2. Zabawa usprawniajgca jezyk, wargi, policzki: "Jak jezyczek zostat zeglarzem” -

rodzic/opiekun czyta tekst opowiadania, pokazuje ruchy jezyka, warg, opisane w nawiasach a
dziecko nasladuje te ruchy.

Pewnego dnia jezyczek wybrat sie nad jezioro (klgskanie). Zobaczyt t6dke, otworzyt ktodke (
otwieramy usta), wsunat kluczyk (jezyk na brode) i juz gotowe. Wsiadt do todki (klgskanie).
Chwycit prawe, potem lewe wiosto (ruch wahadfowy jezyka do kgcikéw ust). Wiostowat na
zmiane prawym i lewym wiostem (wypychanie prawego i lewego policzka). Zmeczyt sie, wiec
chwile odpoczat. Spojrzat w gore ( jezyk dotyka gornej wargi), zobaczyt dtugi sznur tabedzi
(oblizywanie gornej i dolnej wargi) Postanowit policzy¢ ptaki ( liczenie gérnych i dolnych
zebow). Nieco dalej nadciggaty ciemne obtoki (oblizywanie podniebienia). Jezyczek bat sie,
ze dopadnie go deszcz. Postanowit wracac Wiostowat prawym i lewym wiostem( wypychanie
lewego i prawego policzka), co chwile ocierajgc pot z czota( dotykanie gérnych i dolnych
dzigset). Dopiero wtedy zauwazyt przy tédce silnik. Odtozyt wiosta ( oblizywanie gérnej i
dolnej wargi) i wigczyt silnik( brrrr) i szczesliwie doptynat do brzegu.

3. Zabawa: “ZOO” - rodzic/opiekun czyta tekst opowiadania, pokazuje ruchy jezyka,
warg, opisane w nawiasach a dziecko nasladuje te ruchy.

Pewnego dnia jezyczek wybrat sie do ZOO. Spacerowat od klatki do klatki (méwimy; tup,
tup).W pierwszej klatce zobaczyt matpy, ktére skakaty po gateziach (dotykamy czubkiem
Jjezyka na przemian dolnych i gérnych zebéw), zjadaty banany (poruszamy buzig jakbysmy
cos jedli), wydajg matpie okrzyki (wotamy; gu, gu). W drugiej klatce mieszkat wilk. Byt
bardzo zty- pokazywat zebiska (pokazujemy zeby w szerokim usmiechu i warczat (wrr). W
trzeciej klatce osiotek wydawat osiotkowe odgtosy (i-u,i-u) i skakat, wymachujgc kopytkami
(dotykamy jezykiem podniebienia). Nastepnie pan jezyczek spotkat weza. Waz syczal(
$Sssss) i wit sie (wolno wysuwamy jezyk z buzi ruchem wahadfowym — od prawej do lewej).
Pan jezyczek odwiedzit stonia. Stor chwalit sie zwinng trgbg (robimy rurke z jezyka). Potem
poszedt obejrzec krokodyla, ktory gtosno ktapat paszczg (otwieramy i zamykamy wargi
wyciggniete do przodu). Nastepnie powedrowat do klatek hien. Coz tam porabia? Jak zwykle
ma dobry humor i sie $mieje ( $Smiejemy sie hi, hi, ha, ha, he, he). Pan jezyczek byt juz bardzo
zmeczony. Teraz czas na lody. Ech, pyszne te lody (wykonujemy jezykiem ruchy
przypominajgce lizanie lodéw, nastepnie oblizujemy wargi ruchem okreznym).
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